Colegiul Medicilor Stomatologi

Str. Lainici nir. §, Sector 1, Bucuregti Tel: 0725351765, 0737.666.308 secrelariatemsr.ro MsT.ro

Publicata in: M. Of. nr. 292 din 3 aprilie 2025

Data intrarii in vigoare: 3 aprilie 2025

DECIZIE

privind continutul minim al trusei de urgenta pentru cabinetul stomatologic*)

*) Forma consolidata a Deciziei nr. 2/2CN din 20 martie 2025, prin includerea modificarilor si
completarilor aduse prin Rectificarea nr. 2/2CN din 20 martie 2025, publicata in Monitorul Oficial nr. 437
din 13 mai 2025 si prin Decizia nr. 8/2CN din 19 septembrie 2025, publicata in Monitorul Oficial nr. 892
din 30 septembrie 2025.

Avand in vedere prevederile art. 512 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sénatatii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare,

in temeiul art. 534 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu
modificarile si completarile ulterioare,

Consiliul national al Colegiului Medicilor Stomatologi din Roméania adoptd urmatoarea decizie:

Art. 1. — (1) In vederea asigurdrii calititii actului medico-dentar, la nivelul fiecirui cabinet
stomatologic se va asigura o trusd de urgenta.

(2) Continutul minim al trusei de urgenta este prevazut in anexa care face parte integranta din prezenta
decizie.

Art. 2. — La data intrdrii in vigoare a prezentei decizii se abroga Decizia Consiliului national al
Colegiului Medicilor Stomatologi din Romania nr. 11/2CN/2024 privind continutul minim al trusei de
urgentd pentru cabinetul stomatologic, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I nr. 522 din 5
iunie 2024.

Art. 3. — Prezenta decizie se publicd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Presedintele Colegiului Medicilor Stomatologi din Roménia,

Florin-Dan-Cezar Lazarescu

Bucuresti, 20 martie 2025.
Nr. 2/ 2CN/ 2025
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ANEXA

Str. Lainici nir. 4, Sector 1

Colegiul Medicilor Stomatologi

Bucuresti Tel: 0725.351L.765, 0737.666.308 secretlariiemsr.ro CIMST.IO

CONTINUTUL MINIM

al trusei de urgenta pentru cabinetul stomatologic

L. Aparatura si materiale obligatorii:

1. | Tensiometru 1 buc.
2. | Fese 10x10 cm 1 rola
3. | Banda adeziva 5x5 cm 1 rola
4. | Seringi 5 ml/ 10 ml sterile 5 buc.
1I. Aparatura facultativa:
* balon de resuscitare
* pipa orofaringiand
* pulsoximetru
e termometru
» defibrilator
* glucometru
* branule
* garou
1. Medicamente obligatorii:
DCI Prospect disponibill
(denumire Forma . . https://nomenclator.anm.ro/m
Nr comund farmaceutica Cantitate Observatii edicamente?order=dci&direct
internationald) ion=asc
| POVIDONUM Ci‘::;i; | flacon https://www.anm.ro/_/ PRO/pr
[ODINATUM 0_688_01.05.08.pdf
100mg/ml
. . https://www.anm.ro/_/ PRO/PR
2. Ser fiziologic 500 ml 1 buc 05978 22.11.13.pdf
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Colegiul Medicilor Stomatologi

Bucuresti Tel: 07251

ISLT65, 0737.666.308 secrefariuiemsr.ro

CMST.ro

Se administreaza in criza de
angina pectorald, astm cardiac.
La debutul unei crize se
administreaza 1 puf sub limba,
apoi se inchide gura inainte de a

https://www.anm.ro/ / PRO/PR

1 flacon . B O 12439 25.09.19.pdf
Spray respira normal. Dacé
sublingual simptomele persista,
0,4mg/doza administrarea se poate repeta,
NITRO fara a depasi 3 pufuri la interval
GLYCERINUM de 5 minute intre doze.
sau Se administreaza 1 cpr.
. sublingual in criza de angina
Comprimate. pectorald, infarct miocardic
Sublinguale 5b acut, edem pulmonar acut cu httDSZ//WWW.&HITI.I'O/_/_PR
0,5mg Y| TAs>100 mg He. Daci O/PRO_9419 27.10.16.pdf
durerea cardiaca (criza
anginoasa) nu cedeaza, doza
poate fi repetata.
Se administreaza 1 cpr. pentru | https://www.anm.ro/ / PRO/P
NIFEDIPINUM 30 mg SbuC | ducerea tensiunii arteriale, RO_11912_11.06.19.pdf
Antitrombotice, antiagregante
plachetare, administrate
Comprimate conform. prospectului, pentru a
gastrorezistente reduce riscul de formare a .
cheagurilor de sange, https://www.anm.ro/ / PR
ACIDUM 100mg impiedicand astfel aparitia O/PRO_15003_19.05.23.pdf
ACETYLSALIC 5 buc. ulterioari a: infarctului
YLICUM sau miocardic, accidentelor https://www.anm.ro/_/ PR
vasculare cerebrale, O/PRO_15002_19.05.23.pdf
75mg problemelor cardiovasculare la
pacientii diagnosticati cu
angind pectorald stabila sau
instabila.
. https://www.anm.ro/_/ PR
CAPTOPRILUM| - Comprimate o O/PRO 11274 27.12.18.pdf
25mg sau 5 buc. Se administreaza 1 cpr. pentru - -
50mg reducerea tensiunii arteriale. https:/www.anm.ro/ / PR
sau O/PRO_11275 27.12.18.pdf
Se administreaza 1 cpr. pentru https://www.anm.ro/ / PR
Comprimate reducerea tensiunii arteriale (La|  /pro 13808 22.03.21.pdf
5 buc. varstnici, furosemida se
E/[UROSEMIDU 40 mg administreaza cu prudenta

deoarece acestia sunt sensibili

https://www.anm.ro/_/ PR
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la efectele diuretice si
hipotensive ale furosemidei.
Pacientii varstnici prezintd un
risc mai mare de aparitic a

O/PRO 6602 30.06.14.pdf

sau colapsului sau a
tromboemboliei si au functiile
renale modificate, ceea ce
impune ajustarea dozei) .
gf/[TOPROLOL Comprimate/ https://www.anm.ro/ / PR
Comprimate cu o O/PRO 12449 25.09.19.pdf
cliberare 5 buc. Se administreaza 1 cpr. pentru
prelungita. reducerea tensiunii arteriale https://www.anm.ro/_/ PR
50mg O/PRO 7136 _26.11.14.pdf
Solutie . o
injectabil in Se adn.nmstreazz% 1n.ca'1zul https://www.anm.ro/ / PR
stilou socului anafilactic, injectandu- o/pRO 11529 20.03.19.pdf
74 i.m.; r
preumplut f: ;) O(%cl)Saminu’teS Z:;); t:St: peta https://www.anm.ro/ / PR
EPINEPHRINU 150 g Tbue. 1 cesar O/PRO_11530_20.03.19.pdf
M .
300 pg 1 buc.
sau Se administreaza in cazul
socului anafilactic 0,3 mg
f/FINEPHRINU Solutie adrenalina (0,3 ml solutie https://www.anm.ro/ /
injectz;bilé 3 fiole injectabild nediluatd) sc/im; se| PRO/PRO_10171 04.09.17.pd
| mg/ml poate repeta la 10-15 minute | f
daci este necesar (pana la
TAS > 90 mm Hg).
Solutie Se administreazé} 1V in stari
injectabila de soc, edem laringian,
19,6mg/5ml insuficienta respiratorie acuta,
’ stare de rau astmatic, edem
5 buc. pulmonar toxic, edem https://www.anm.ro/_/ PR
sau Quincke, com, encefalita O/PRO 13608 21.12.20.pdf
HYDRO acutd, meningitd acuta,
CORTISONUM pulbere si insuficienta
solvent pt. corticosuprarenaliana acuta.
solutie
injectabild/ Poate fi administrat i.v. (cu o
perfuzabild seringd sau perfuzie) sau i.m. | https://www.anm.ro/ /P
100mg 5 buc. (cu o seringd). RO/PRO_15571_07.08.24.pdf
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Comprimate
filmate 5 buc. Se administreaza 1 cpr. in https://www.anm.ro/ / P
LEVOCETIRIZI Sme cazul reactiilor alergice acute. | RO/pro_2074 20.10.09.pdf
NUM
Comprimate > buc. Se administreaza 1 cpr. in https://www.anm.ro/ / P
Sau 10mg cazul reactiilor alergice acute | RO/PRO_ 11021 12.10.18.p df
LORATADIN sau
UM Se administreazd 10 ml in https://www.anm.ro/_/_P
9. Sirop 1mg/ml 1 sticla cazul reactiilor alergice acute | RO/PRO_11020 12.10.18. pdf
sau
. https://ec.europa.eu/health/docu
Comprimate . < N ;
DESLORATA flmate 5 buc. Se admlnlsFFeaza 1 cpr. in mer}ts/commumtv-
DINUM Sme cazul reactiilor alergice acute | register/html/reg_hum_act.htm?
sort=a
sau S .
CETIRIZINUM Picaturi .orale Se administreaza 5 mg (10 https:// /| PRO/
solutie 1 sticla picaturi) in cazul reactiilor Hps:/IWWW.ANMLIO/_/_
10mg/m alergice acute pro_5076_19.10.12.pdf
Suspensic de https://www.anm.ro/_/ PR
. . - .. | O/pro_675 24.04.08.pdf
0. SALBUTAMOL 1nha‘1at ) 1 buc. Se admln'lstreaza 1-2 pufur’l in -
UM presurizata caz de criza de astm bronsic https:/www.anm.ro/_/ PR
100pg/doza O/PRO_9542_21.12.16.pdf
Se administreaza in caz de
hipoglicemie, in injectii
intravenoase lente, in doze care
depind de necesitatile
. Solu;ig ] individu.al.e ?le pacientului hitps://www.anm.ro/ / PR
11. GLUCOSUM injectabila 3 fiole (s‘Fare cllqlca, gre.utz.lte, O/PRO 13733 25.02.21.pdf
3,3 g/10ml alimentatie, asocieri - -
terapeutice) si de glicemie.
Doza nu trebuie sa depaseasca
500 — 800 mg glucoza/kg
corp/ora si 500 ml/24 ore.
Solutie
CARBAZOCHR injectabila/ 5 fiole https://www.anm.ro/_/ PR
OMI perfuzabila O/PRO_13065_20.03.20.pdf
12 SALICYLAS 1,5mg/5ml Se administreaza o fiola
) i.m. in caz de hemoragie
sau Solutie https://www.anm.ro/ / PR
injectabila | 5 fiole O/PRO_12401_30.08.19.pdf
ETAMSYLA
250mg/2ml
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TUM
sau insss?;;?lé 5 fiole https://www.anm.ro/_/ PR
PHYTOMENA IJOmg o O/PRO_9981_22.05.17.pdf
DIONUM
ﬁETOROLACU Cofrilllzzlrtléate 5 buc https://www.anm.ro/ / PR
TROMETHAMI 10m ' o ) O/PRO_7608 30.04.15.pdf
13 N (KETOROL) g Se administreaza 1 cpr. oral ca
N . _ analgezic
METAMIZOLU Comprimate 5 buc. https://www.anm.ro/ / PR
M NATRIUM 500mg O/PRO 14462 24.05.22.pdf
Ca masura de precautie, este de
preferat sa se evite utilizarea
paracetamolului 1n timpul
Comprimate 5 buc sarcinii, cu precadere in primele| https://www.anm.ro/_/ PR
500mg ’ 3 luni si dupa luna a 5-a. O/PRO 12528 30.09.19.pdf
Paracetamolul se poate
administra cu precautie in
timpul aldptarii.
PARACETAMO Nu este recomandat in primele
LUM 3 luni Fle §arciné..Este
Comprimate cogtralndlcat il} timpul .
al y 5 buc ultimelor 4 luni de sarcini. https://www.anm.ro/ / PR
Himate/ Se recomanda, ca o masura de | O/PRO_7161 27.11.14.pdf
sau Drajeuri/ precautie, si se evite
Capsule moi administrarea la mamele care
14, IBUPROFENUM 200 mg alapteaza.
sau Dozele unice de metamizol pot
fi acceptate intre luna a
3-a si a 6-a, dupa ce beneficiile
si riscurile utilizarii
metamizolului au fost evaluate
cu atentie. Nu se administreaza
Comprimate/ metamizol in ultimele 3 luni de
Comprimate 5 buc sarcini din cauza unui risc https://www.anm.ro/_/ PR
METAMIZOLU filmate crescut de comp]ica@ii pentru O/PRO_10965_11.09.18.pdf
M NATRIUM 500mg mami si fat. In perioada

alaptarii, in cazul unei singure
administrari de metamizol,
mamele sunt sfatuite sa
colecteze si sa arunce laptele
matern timp de 48 de ore dupa
administrarea dozei.

1V. Medicamente facultative:
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DCI
Forma
Nr |(denumire comuna £ . Cantitate Observatii Prospect disponibill
. . - armaceutica >
internationald)
1. |Abrogat
Hipotensiune arteriala: Efedrina
se administreaza in doza
recomandata de 10-50 mg
et b e o
2. [HYDROCHLORI jectablia 5 fiole § Jet Intravenos repeta — e SR 2D
50 mg/ml la nevoie pana la 50 mg df
DUM .
intramuscular sau 25 mg
intravenos Doza zilnica
administrata parenteral la adulti
nu trebuie sa depaseasca 150 mg.
Bloc atrio-ventricular. Infarct
miocardic acut, pentru prevenirea
. si tratamentul blocului
Solutie . . . . . . |https://www.anm.ro/_/
T atrioventricular si al bradicardiei
3. |ATROPINUM injectabila 5 fiole . . PRO/PRO 6061 23.12.13.pd
sinusale. Resuscitare - =
1 mg/ml . < i
cardiopulmonara, pentru
tratamentul bradicardiei sinusale.
Bolus 0,1mg la 10 kg.
Solutie Se administreaza 1 fiold i.m. in Bilps:/iwww.aDnLIo: /
4. [DIAZEPAMUM | injectabila 3 fiole : 0 | _PRO/PRO_9509 _13.12.16.p
5 caz de criza convulsiva - - -
mg/ml df
Solutie Se administreazi i fund
5 |DIPHENHYDRA | injectabila 3 fole ﬂZlZ lrr‘l“:; rf?::clﬁéf;?e:niceo https://www.anm.ro/_/ PRO/
" | MINUM Concentratia U ! & PRO 13919 27.05.21.pdf
acute - -
30mg/2ml
Gaz medicinal
. https://www.anm.ro/ / PRO/
6. | OXIGENUM comprimat —
PRO 14798 28.11.22.pdf
100% (v/v) — /70 20, L2 PO
AMOXICILLINU Comprimate Se administreaza 2g oral pentru Sl b PRI
M * 10 buc. o ) pro_5474 27.03.13.pdf
500mg antibioprofilaxie - -
7. | Sau
. https://www.anm.ro/_/
CLARITHROMY Comprimate Se administreaza 1 cpr. oral PRO/PRO 10696 13.04.18.nd
10 buc. o . _ _13.04.18.p
CINUM 500mg pentru antibioprofilaxie R

* NU se administreazd pacientilor alergici la peniciline !
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